Eigenen Schatten betrachten,

Selbst Bewusster werden.

Psychodrama in der Gruppe

Psychotherapeutische Selbsterfahrungsgruppe

Wenn Sie sich Gedanken zu folgenden Fragen machen .......

Wer bin ich eigentlich, wie sehr bin ich mir ,selbst bewusst” dartber?
Wo liegen meine Starken, wo meine Schattenseiten?

Wie mochte ich mein Leben gestalten, wie habe ich es bisher gestaltet?
Welche Verhaltensmuster blockieren mich ihm Leben, welches ,Drama”“
spielt sich immer wieder ab?

....... dann konnte diese Gruppe etwas fir Sie sein.

Start: 9.11.2010, Dienstags 17:30 —
20:30 (14taqgig)

Ort: Matznergasse 44/Top 16
1140 Wien

Fiir: Personen, die an ihrer persénlichen

Weiterentwicklung interessiert sind. Die

Teilnahme erfolgt eigenverantwortlich.

Kostenloses Erstgesprach unbedingt

erforderlich

Leitung:

Mag?. Theresia Viehhauser-Mdiller
Psychotherapeutin (Psychodrama)

Anmeldung und Information unter 0664/104 76
99 oder office@psychodrama-therapie.at
www.viehhauser-mueller.at

Anmeldeschluss 29.10.2010

Kosten: € 45,-- pro Abend (4 Arbeitseinheiten)




